
跟随主的准备—学生事务主任殷言老师 

 

神啊，你在哪里？ 

受疫症影响下的生活，不知不觉已经超过一年，仿佛我们已经默默地接受着病毒在我们中间

共存。不过，因为疫症反复，不少人出现了焦虑、抑郁的症状，信徒相继追问：神在哪里？

神的能力有限吗？怎么能让病毒这样纒扰着我们？大家都很想努力找到原因和答案，但也许

穷一生我们都无法听到我们想要的回复。 

 

 
 

飞蛾出茧的故事 

最近灵修时曾经看到这样的一个小故事：一个人他有一个飞蛾的茧，一头是一条细管，一头

是一个球形的囊。当蛾要出茧，它就必须从球形的囊爬过那条极细的管，这样才能脱身在空

中飞翔。但飞娥的身体这样肥大，那条管却是极小，究竟它是怎样破茧而出呢？据说，蛾作

蛹的时侯翅膀萎缩不发达；脱茧的时侯经过一番挣扎，两翅才能有力飞翔。 

 

 
 

错失成长的机会 

有一天，这个人看见茧开始活动，蛾在里面努力却还是没什么动静。在人看似乎没可能出来

了，于是这个人决意帮它一把，他用小刀把茧上的丝剪薄，让它出来容易一些。过了一会，

飞蛾真的轻松爬了出来，这个人正想看蛾一飞冲天的时候，蛾却因为身体反常的臃肿，翅膀

异常的萎缩。可怜的它非但不能振翅高飞，反而痛苦地爬了一会就死了。 

 

困难是成长的契机 

有时候我们看生命的成长是简单的，有时候我们看人生不同的艰难认为是不必要的，又或者

觉得是神不顾我们了，却不知道这是让我们成长的契机，是神特别看顾着我们的时候。 

 

准备面对狂风巨浪 

记得当门徒与耶稣一次在海上遇风浪的经历，太 14：23–27这个记录之前，有人信誓旦旦的

说无论往哪里都要跟从主。主让他们知道要跟随他就要作好一切的准备，这准备也包括面对

狂风巨浪。 



 
 

主同在处惊不乱 

门徒也许以为，有主就可以过风平浪静的日子，又或者当风浪临到，主会第一时间叫风浪平

静，所以他们在船中竟乱作一团，觉得自己快没命了。可 4：38 记载他们还埋怨他们要丧命

了，何以主仍不顾他们死活！这也是我们的一贯心态吗？我们跟随主的时候，要准备好迎向

风浪，却时刻相信主在船中，以致处惊不乱，安静等待主恩！ 

 

灵性生命的更新 

虽然门徒在船上是害怕的，也显得不知所措；但在经历过后，圣经形容他们对主有崭新的认

识。其实，这也是我们在生命大小不同的经历中的益处。 

 

不要让主问我们：我与你们在一起这么久了，你还不认识我吗？我们可能在某一个际遇中感

到有所失去，但透过这些际遇，却让我们在灵性生命上更新了对神的认识，与神的关系。但

愿天父记念，我们都准备好了，迎风踏浪！ 

 

 
 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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